
AC43
⽊曜⽇15:00〜16:00

検定実施⽇2015年6⽉2⽇（⽕） 担当　⽚瀬

総合
1 ひでひろ 現在 10 背倒⽴、ブリッヂ 9 こうもり（10秒） 11 ガンバ 11
2 こうすけ 現在 11 ガンバ 10 けんすい（10秒） 11 ガンバ 11
3 げん 現在 11 ガンバ 9 こうもり(10秒） 9 開脚跳び　中4段 11
4 しま 現在 10 背倒⽴ 9 こうもり(10秒） 9 開脚跳び　中4段 10

マット 鉄棒 跳び箱


